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Учебный план МБОУ «СОШ № 10» на 2024- 2025 учебный год разработан в 
соответствии со следующими нормативно-правовыми       документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

2. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации»; 

3. Закон Республики Дагестан «Об  образовании в Республике Дагестан»; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22. 01 2024 года №31 «по введению обновленных 

ФГОС НОО» 
5. Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС НОО и ООО ( письмо 

Минпросвещения России от 18.02.2022 № АЗ-113/03) 
6. Методические рекомендации по введению внеурочной деятельности. (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022г № ТВ1290/03) 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача от 29.12.2010 г. № 189 г. 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях»». 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 
1897 «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта 
основного общего образования»; 

9. Инструктивно – методическое письмо Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 12.05.2011 г. №03-296 «Об организации внеурочной 
деятельности при внесении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»; 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 
373 «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта 
начального общего образования» (далее – ФГОС НОО); 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 
1241 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом МО РФ от 
06.10.2009 г. № 373»; 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. 
№ 1576 «Об изменении в ФГОС НОО»; 

13. Приказ Министерства образования Российской Федерации и науки Российской 
Федерации от 07.06.2017 г. № 506 «О внесении изменении в федеральный компонент 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 05.03.2004 г № 1089» 

14. Приказ Министерства образования Российской Федерации и науки Российской 
федерации от 4 мая 2023 года «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования» 

15. ФГОС НОО (Приказ Минпросвещения РФ №31 от 22.01.2024) 
16. ФОП НОО (Приказ Минпросвещения РФ №171 от 19.03.2024г.), 
17. ФАООП  (Приказ Минпросвещения РФ №67 от 01.02.2024г., №495 от 17.07.2024г..), 
18. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности (Приказ 



Минпросвещения РФ №115 от 22.03.2021г.) с изменениями на 01.09.2024г.(Приказ 
№731 от 29.09.2023) 

19. Мероприятия по оценке качества образования (Постановление Правительства РФ 
№556 от 30.04.2024г., Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки №1006 от 13.05.2024., Приказ Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки №1008 от 13.05.2024) 

20. Введение государственной информационной системы «Федеральная 
информационная система оценки качества образования» (постановление 
Правительства РФ №182 от 17.02.2024г.) 

21. Социально-психологическое тестирование обучающихся (Приказ Минпросвещения 
России № 703 от 19.09.2023) 

Основой учебного плана школы является осуществление принципа 
преемственности между уровнями образования, обеспечения единства образовательного 
пространства РФ, идентичности содержания образовательных программ начального 
общего и основного общего образования. 

Целью реализации учебного плана начального общего образования является 
достижение выпускниками начальной общеобразовательной школы планируемых 
результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации учебного плана 
начального общего образования предусматривает решение следующих основных задач: 

• сформировать у младших школьников основы теоретического и практического 
мышления и сознания; 

• создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное образование на 
данной ступени, но и широкий перенос средств, освоенных в начальной школе, на 
следующие ступени образования и во внешкольную практику; 

• помочь школьникам овладеть основами грамотности в различных ее проявлениях 
(учебной, двигательной, духовно-нравственной, социально- гражданской, визуально-
художественной, языковой, математической, естественнонаучной, технологической); 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования, 
достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 
всеми обучающимися, в том числе детьми- инвалидами и детьми с ОВЗ; 

• обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 
учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений. 
 

Ожидаемые результаты 
 

Ожидаемые результаты начального общего образования (1-4 классы) предполагают 
достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными 
умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (далее ФГОС НОО), а именно: 

• Личностные результаты освоения программы начального общего образования 



достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности МБОУ «СОШ №10» 
в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-
нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения 
и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения программы начального общего образования должны 
отражать готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине-России: 

-осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

-сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края: 

-уважение к своему и другим народам; 

-первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 
поведения и правилах межличностных отношений. 

 

Духовно-нравственного воспитания: 

• признание индивидуальности каждого человека; 
• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 
 
Этическое воспитание 

• уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 
разным видам искусства, традициям и творчеству своего и другим народов: 

• стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 
 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

• соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни 
в окружающей среде (в том числе информационной); 

• бережное отношение к физическому и психическому здоровью 
 

Трудового воспитания: 
Осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 
бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 
деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 

• Бережное отношение к природе; 
• Неприятие действий, приносящих ей вред 



• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные 
действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 
предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 
получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 
основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 
научной картины мира. 

 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В 2024-2025 учебном году проводится реализация основной общеобразовательной 
программы начального общего образования, утвержденной педагогическим советом 
школы в 2023 году на четыре года (протокол № 1 от 31.08.2023г.), изменениями 
принятыми  педагогическим советом 29.08.2024 года ( протокол № 1 от 29.08.2024г) 

 

Особенности учебного плана начального общего образования  

Предметная область «Русский язык и литература» изучается в рамках     
учебных предметов  «Русский язык» в 1-4 классах 5 часов в неделю и «Литературное 
чтение» в 1-х классах 4 часа в неделю, во 2-4 классах  3 часа в неделю. 

«Математика» изучается в 1- 4 классах – по 4 часа в неделю. 

«Иностранный язык» (английский язык) изучается во 2- 4 классах –по 2 часа в 
неделю. 

 Предметная область «Искусство» изучается в рамках предметов «Изобразительное 
искусство» и «Музыка» отдельно по 1 часу в неделю.  

На предмет «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю, третий час восполняется 
за счет внеурочной деятельности. 

В 4-м классе изучается курс «Основы религиозной культуры и светской 
этики (далее - ОРКСЭ)» и включает шесть модулей: 

• основы православной культуры 
• основы исламской культуры 
• основы буддийской культуры 
• основы иудейской культуры 
• основы мировых религиозных культур 
• основы светской этики 
По заявлениям родителей в школе будет реализовываться модуль «Основы светской 
этики» - 1 час в неделю, который решает задачи духовно- нравственного развития 
обучающихся. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
включает в себя учебные предметы: в 2-3 классах «Родной язык» - по 1 часу  и 
«Литературное чтение на родном языке» - по 1 часу в неделю (выбор родного языка 
осуществляется на основании письменного заявления родителей в 1-4 классах) , а в 1-х и 
4 -х классах «Родной язык» - по 0.5 часа  и «Литературное чтение на родном языке» - по 



0.5 часа в неделю. Предмет «Труд (Технология)» - в 1 – 4 классах – 1 час в неделю. 
Предмет «Шахматы» будет введен за счет ВУД. 

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих требований: 

• продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели; 
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

согласно СП 2.4.3648-20; 
• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день 
по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - 
мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счет 
урока физкультуры); 

• дополнительные каникулы не менее 7 календарных дней; (18.02.2024-24.02.2025); 
•  расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами; 

• объем домашних заданий: в 1 классах –1,0 час во втором полугодии (время выполнения 
домашнего задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364); 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний; 
• объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 1 

классов – не более 4 уроков в неделю и один день в неделю – не более 5 уроков. 
 

Режим функционирования начальной школы. 
 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 
учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 
СанПин 2.4.3648-20 и 1.2.3685-21, Уставом МБОУ «СОШ № 10». 

Обязательная нагрузка не превышает предельно допустимую. 

С 1 по 4 классы обучаются по пятидневной   учебной неделе. 

Продолжительность урока во 2–4 классах составляет 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 5 минут.  

Учащиеся 1-х,2-х классов 4а,4и классы учатся в первую смену, 3-х – 4-х классов - 
во вторую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

 Годовой календарный учебный график начального общего 
образования   на 2024-2025 учебный год 

 
Продолжительность учебного года по классам 

 Начало и окончание учебного года: 
Учебный год начинается 02 сентября 2024 г., заканчивается 26 мая 2025 г. 
Продолжительность учебного года 1 класс – 33 недели, 2-4 классы - 34 недели. 

 



 
Продолжительность учебных четвертей 

 
Учебные 
четверти 

Классы Срок начала и 
окончания четверти 

Количество учебных 
недель 

I четверть 1-4 кл. 02.09.24 –27.10.24 8 недель 
II четверть 1-4 кл. 05.11.24 – 29.12.24 8 недель  
III четверть 1 кл 13.01.25 – 23.03.25 9 недель 

2-4 кл. 13.01.25 – 23.03.25 10 недель 
IV четверть 1-4 кл 01.04.25 – 26.05.25 8 недель 

Итого за 
учебный год 

1 кл, 02.09.24 - 26.05.25 33 недели 
2-4 кл. 02.09.24 - 26.05.25 34 недели 

 

Продолжительность каникул в 2024 – 2025 учебном году 

 
Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 
Количество дней 

Осенние 1- 4 кл. 28.10.24 – 04.11.24 8 
Зимние 1 -4 кл. 30.12.24 – 12.01.25 14 
Весенние 1-4 кл. 24.03.25 – 31.03.25 8 
дополнительно 1 кл. 17.02.25 - 23.02. 25 7 
Итого за учебный год 1 кл. 02.09.24 - 26.05.25 37 

2 - 4 кл. 02.09.24– 26.05.25 30 
 

Промежуточная аттестация во 2- 4 классах в 2024-2025 уч.г. 
Формы промежуточной аттестации 

 
Класс Предмет Вид промежуточной аттестации Периодичность 
1-е 
класс 

Педагогическая диагностическая работа Сентябрь ( 2-3 неделя) 
Русский 
язык 

Диктант с грамматическими заданиями Май 

Математика Комбинированная контрольная работа Май 
2-е 

классы 
Русский 
язык 

Стартовая(диктант) Сентябрь (2 неделя) 
Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая(диктант с грамматическим заданием) Май 
Математика Стартовая Сентябрь (2 неделя) 

Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая( контрольная работа) Май 
3-е 

классы 
Русский 
язык 

Стартовая(диктант) Сентябрь (2 неделя) 
Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая(диктант с грамматическим заданием) Май 



Математика Стартовая Сентябрь (2 неделя) 
Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая( контрольная работа) Май 
4-е 

классы 
Русский 
язык 

Стартовая(диктант) Сентябрь (2 неделя) 
Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая(диктант с грамматическим заданием) 
ВПР 

Май 

Математика Стартовая Сентябрь (2 неделя) 
Текущая поурочно 
Рубежная: 

- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

Годовая( контрольная работа) 
ВПР 

Май 

Окружающ
ий мир 

Текущая поурочно 
Рубежная: 
- тематическая; 
-четвертная: 
- полугодовая 

По итогам изучения 
темы, раздела, курса, 
четверти, полугодия 

ВПР апрель 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 10» 
                              на 2024-2025 учебный год 

                                 (1 – 4  кл., 5 – дневная учебная неделя) 



        Вариант 3 (ФОП) 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением 
родного языка  

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы/ классы 
Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 4 3 3 3 13 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык  0.5 1 1 0.5 3 
Родная 
литература 
 

0.5 1 1 0.5 3 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур 
и светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 
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